
Base de loisirs de Bouvent

Dimanche 26 mai 2024

Exposé de course

37ème Triathlon de Bourg en Bresse



Merci à nos partenaires !



COMITÉ D’ORGANISATION :
 Directeur de Course : Pierre Murat
 Club organisateur : Bourg en Bresse Triathlon

REPRÉSENTATION F.F.TRI. :
 Arbitre principal : Didier Pothet

COMITÉ D’ORGANISATION &
REPRÉSENTATION FÉDÉRALE



Accès et plan des parkings

 3 parkings concurrents 
de grande capacité à 
votre disposition à 
moins de 500m du 
départ

 Merci de bien 
respecter les 
consignes de 
stationnement

 Merci de ne pas 
perturber les parcours 
ou l’accès des secours

 Parking handisport sur 
parking intérieur

Adresse parking :https://maps.app.goo.gl/t8AT3aucy8Vjb8N6A



Programme & horaires



Consignes de course
 Numérotation et couleurs des dossards

 Dossard fixé avec 3 points d’attache sur une ceinture porte-
dossard (obligatoire, un seul dossard fourni) à présenter aux 
arbitres à l’entrée de l’aire de transition.

 Position du dossard en course :
 Derrière en cyclisme
 Devant en course à pied

 Port du bonnet de bain personnel obligatoire
(non fourni par l’organisation)



Rappel de la réglementation sportive

Les épreuves de Triathlon sont régies par la Réglementation Sportive 
Internationale (ITU) amendée par la Fédération Française de 
Triathlon ainsi que la Réglementation Sportive.

Ces règles ont pour objectifs de :
 Créer un climat de sportivité, d’équité et de fair-play,
 Garantir sécurité et protection,
 Pénaliser les athlètes qui ne respectent pas les règles.

Cliquer ici pour accéder à la 
réglementation sportive 2024













Plan des parcours
Natation Triathlon Format S Very Thés



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format S Very Thés

Parcours sur route ouverte avec 
priorité de circulation.

Le respect du code de la route 
reste obligatoire.

Vélo de route conseillé.



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format S Very Thés



Plan des parcours
Course à pied Triathlon Format S Very Thés



Plan des parcours
Natation Triathlon Format XS



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format XS

Parcours sur chemins à 
l’intérieur du parc de 

Bouvent.
VTT conseillé.

Parcours en 2 boucles.
Passage de la 2ème boulce
entre le parc à vélos XS et 

le parc à vélo S/M



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format XS

Parcours sur chemins 
à l’intérieur du parc 

de Bouvent.
VTT conseillé.



Plan des parcours
Course à pied Triathlon Format XS



Plan des parcours
Natation Triathlon Format M Nexans

Les bouées se 
prennent à main 

droite.



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format M Nexans

Parcours sur route ouverte avec 
priorité de circulation.

Le respect du code de la route 
reste obligatoire.

Vélo de route conseillé



Plan des parcours
Vélo Triathlon Format M Nexans



Plan des parcours
Course à pied Triathlon Format M Nexans



Plan des parcours
Natation Triathlon 8/11 ans

Parcours de natation 
sécurisé par des 

bénévoles présents 
dans l’eau



Plan des parcours
Vélo Triathlon Triathlon 8/11 ans

Parcours sur chemins 
à l’intérieur du parc 

de Bouvent.
VTT obligatoire.



Plan des parcours
Course à pied Triathlon 8/11 ans



Liens numériques utiles

 Retrouvez toutes les informations de l’épreuve sur le site 
de l’organisateur :

https://www.triathlon-bourg.fr/

 Retrouvez tous les temps de l’épreuve sur le site du 
chronométreur :

https://yaka-chrono.com/etn/triathlon-de-bourg-en-bresse/

 Retrouvez les photos de l’épreuve sur le site de Pixalpes :
https://www.pixalpes.com/52-triathlon-bourg-en-bresse-2024

 Retrouvez les Réglementations Sportives :
https://drive.google.com/file/d/15nkHAl_BlYxkO-
ijJnEXkkvt8n8qoO68/view



Bonne course à toutes et à tous !


