Bourg en Bresse s

.
TRIATHLON [+ BT e

Mode ¢’emplof pour se licencier au BBT = saison 2023/24

Inscriptions :

Samedi 9 septembre 2023 de 9h a 12h

RH
chez notre partenaire " AVIOMBLES
Europe Garage Skoda — 124 Avenue Amédée MERCIER, 01010 BOURG-EN-BRESSE

Renouvellement licence 2024 au BBT

Etape 1: Se connecter sur son espace Tri 2.0 http://espacetri.fftri.com/ avec ses identifiants personnels ;
cliquer sur I'onglet « renouveler sa licence », compléter ou corriger les renseignements puis valider
(attention au type de licence compétition ou loisir) ; imprimer la demande de licence et le certificat
médical regus par mail.

Etape 2: Compléter le dossier d’inscription (voir chapitre « Dossier d’inscription / Piéces a joindre » : page 2)
puis le déposer lors des inscriptions (ou le transmettre au responsable des inscriptions).
Restituer sa carte de piscine pour échange pour la nouvelle saison.

Mutation depuis un autre club

Etape 1: Se connecter sur son espace Tri 2.0 http://espacetri.fftri.com/ avec ses identifiants personnels ;
cliquer sur I'onglet « renouveler sa licence », compléter ou corriger les renseignements, sélectionner
le club : BBT puis valider. Imprimer la demande de licence et le certificat médical recus par mail.

Etape 2: Le club d’origine doit transmettre au BBT la demande de mutation sur le site fédéral.

Etape 3: Compléter le dossier d’inscription (voir chapitre « Dossier d’inscription / Pieces a joindre » : page 2)
puis le déposer lors des inscriptions (ou le transmettre au responsable des inscriptions).

1*licence de triathlon — Pass Club

Pour les nouveaux adhérents, plusieurs possibilités :

essai pendant 1 mois avec le Pass Club ou Opération Rentrée ? Bougez !
Etape 1: contacter un responsable (¥ contacts ci-dessous) puis renseigner le Pass Club (< voir « Pass Club »,
page 9) et le lui remettre.

Etape 2 : anticiper I'inscription au BBT :
- créer un espace personnel sur le site fédéral : http://espacetri.fftri.com/, compléter les champs demandés ;
sélectionner le type de licence puis le club « Bourg-en-Bresse Triathlon » dans ligue Auvergne-Rhdne-Alpes.
- imprimer la demande de licence et le certificat médical regus par mail.
- compléter le dossier d’inscription (¢ voir « fiche d’inscription » et pieces a joindre, page 2) puis le remettre
au responsable.

-> Pour tous :
Impression ou import sur smartphone de la licence 2024 depuis I'Espace Tri 2.0 aprés validation par la ligue.

Contacts
Mail du club : bureau@bourg-triathlon.com - Site internet du club : http://www.triathlon-bourg.fr

Qui contacter ? Questions/renseignements portant sur...

modalités d’inscriptions, type de licence... leclub: I’'entrainement :
Responsable inscriptions : Président du club : Entraineur :

Cédric CUENOT Frédéric GEFFRAYE Hugo ROBIN
0628045172 0627259479 0615761381
cedric.cuenot@free.fr frederic.geffraye @free.fr hugorobinescs@gmail.com
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Fiche d’inscription club année 2023/24 = Licence Saison 2024

(imprimer et compléter uniquement les pages 2 et 3 ; conserver les pages 4 et 5)

[1 Renouvellement de licence au BBT [] Mutation d’un autre club vers le BBT [l Premiére licence
NOM & et te e e e e Prénom & oo [IM - [JF Date naissance : ......ccccoeeeen.n.
Téléphone : ....ccvvivivirirereeee, Portable : ..o Mail* & e e
AT ESSE & ittt ettt e et teeeet te e es et aesseateteesatate s eeeatateeanaataessanteta st ateeen et et senant et easareten saantesenant et eenatetan aennretensannteeens

* Les informations au sein du club sont diffusées par mail, SMS, groupe WhatsApp et Facebook. Merci de communiquer un
numeéro de téléphone fiable et un mail réguliérement consulté. De nombreuses informations sont consultables sur le site du club :
http://www.bourg-triathlon.com.

Tarifs des adhésions au club (incluant licence FFTRI)

Adhésion avec assurance obligatoire licence 2024
formule 1* ou formule 2* (frais inclus)
[] Sénior/Vétéran Compétition (né en 2004 et avant) 192 € ou 195 € (86,70 €)
[] Sénior étudiant Compétition (jusqu’a 25 ans) 152 € ou 155 € (86,70 €)
(] Jeune Compétition (né de 2005 3 2016) 152 € ou 155 € (30,70 €)
[ Licence club Loisir (jeune ou adulte) 132 € ou 135 € (27,70 €)
* a préciser lors de la demande en ligne
Réduction :
— 15 €/enfant (a partir de 2 enfants ou dés le 1¢ si les deux parents sont licenciés)
+ 30 € si renouvellement apres le 01/11/2023

Pieces a joindre

[J La demande de licence FFTRI nominative regue sur sa boite mail, imprimée et signée aprés renouvellement ou
prise de premiére licence en ligne sur http://espacetri.fftri.com/

[J Un certificat médical mentionnant « pratique du triathlon/sport a I’entrainement et en compétition »
(* exemple de certificat page 8), non obligatoire pour les mineurs car remplacé par le questionnaire santé.
NB : Pour les renouvellements de licence : depuis le 01/09/2017, le certificat médical est valable 3 ans (voir page 9)

[ Le paiement : virement sur le compte du BBT IBAN (International Bank Account Number) BIC (Bank Identifier Code)
ou chéque a l'ordre du BBT FR76 1009 6181 7700 0553 8250 190 CMCIFRPP
= Acceptés : cheques vacances, coupons Sport, Pass Région (lycéens —30€ ), Chéquier jeunes 01 (collégiens —25€)
= Pass’Sport 50€ (si allocation de rentrée 2023) < voir p 12
= Possibilité de réglement échelonné octobre/novembre/décembre

[J Restitution du badge piscine de la saison derniére en cas de renouvellement de licence (échange/reprogrammation).

LI Pour les adultes, un chéque de caution de 100 € a I'ordre du BBT (non daté) encaissé en cas de non-participation
au week-end du triathlon de Bourg fin mai 2024 (les chéques de caution de I'année précédente sont conservés en cas de
renouvellement mais détruits ou rendus en cas de non renouvellement).

[ Pour les jeunes, un chéque de caution de 100 € 3 I'ordre du BBT (non daté) pour le prét de la trifonction qui devra
étre restituée en cas de non renouvellement de licence I'année suivante.

[ Pieces justificatives supplémentaires / cas particuliers :
= Pour les nouveaux licenciés : une photo d’identité
= Pour les étudiants : copie de la carte étudiant(e)
= Pour les lycéens : photocopie de la carte Pass Région (une seule participation & une adhésion dans un club sportif)
= Pour les mineurs : fiche « contrdle anti-dopage » de la FFTRI regue par mail (page 8)
= Pour réduction famille : copie du livret de famille (seulement pour les nouveaux licenciés)
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Droit a I'image

1€ SOUSSIZNE(E), eoveerererierireee ettt r bt e e |autorise| — |n’autorise pas| (rayez la mention inutile) par la
présente le club Bourg-en-Bresse Triathlon a diffuser des photographies me concernant (ou concernant mon enfant)
sur le site du club, la page Facebook du club ou dans la presse.

J'autorise aussi la diffusion des coordonnées déja fournies au club dans une partie du site internet réservée aux
membres de I'association et protégée par un mot de passe.

L’accord sera réputé donné a défaut de réponse.

Date :

Signature du licencié * :
*nom et signature des parents pour les mineurs.

Acceptation du réeglement interne et de la charte d’utilisation des bassins (d lire pages 4 et 5, report de signature ici)

JE& SOUSSIZNE(E), wieereeeirieeete et er et certifie avoir pris connaissance et accepter le reglement
interne du club Bourg-en-Bresse Triathlon ainsi que la charte d’utilisation des bassins de natation.
La période d’adhésion au Bourg-en-Bresse Triathlon est effective du 01/09/2023 au 31/08/2024.

Date:
Signature du licencié *

précédée de la mention « lu et approuvé » :
*nom et signature des parents pour les mineurs.

Participation a la vie du club

Les adhérents sont conviés aux assemblées générales et autres réunions conviviales par un message sur le site du
club www.bourg-triathlon.com, sur les réseaux sociaux (groupes WhatsApp, page Facebook) ou par courriel / SMS.
Comme le stipule le réglement interne (art.4), chaque membre du club est tenu de participer a I’organisation du
triathlon de Bourg-en-Bresse, fin mai 2024.

Date:
Signature du licencié *

précédée de la mention « lu et approuvé » :
*nom et signature des parents pour les mineurs.

Inscriptions aux créneaux d’entrainement

Depuis le début de la pandémie, le club a mis en place une feuille d’inscription en ligne (envoyée par mail aux
adhérents) a renseigner OBLIGATOIREMENT pour chaque séance encadrée, la veille au plus tard, afin de recenser les
participants présents, d’assurer une tragabilité et d’optimiser le taux d’encadrement.

Bien inscrire son prénom-nom a la date, horaire de séance qui correspond a sa catégorie d’dge.
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1-HgVInV3bVTwmJK5LWLysGnRP5mdwFOCTcO-wlwxFyA/edit#gid=1493725597

Le planning des créneaux d'entrainements 2023/24 est disponible sur le site internet du BBT a I'adresse suivante:
https://www.triathlon-bourg.fr/42-planning-entrainements
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TRIATHLON - Tramie

Réglement interne

Reglement interne validé par le Comité directeur (aodt 2017)

L’adhésion au club implique le respect du réglement ci-dessous, il vous donne des droits mais aussi des devoirs
envers le Bourg-en-Bresse Triathlon.

Article 1) « Entrainement »
Lors des entrainements encadrés par le club, les membres s'engagent :
e a porter leur casque en cyclisme
e aporter un bonnet de bain lors des entrainements de natation
e arespecter
o les horaires prévus des entrainements
o les réglements des lieux d’accueil (piscines, stades, gymnases, salles de musculation...)
o le code de la route lors de la pratique vélo
o les régles sanitaires mises en place par le club et le gouvernement
o les encadrants bénévoles
Il est strictement interdit pour des raisons de sécurité de nager seul sans surveillance sur les créneaux d’entrainement
proposeés par le club.
Dans le cas ou un membre ne respecte pas un des points cités plus haut, le comité directeur peut décider d'une
sanction comme prévu a l'article 7.

Article 2) « Tenues du club »

Une tenue de compétition aux couleurs du club est prétée pour les catégories jeunes (poussins a juniors). La tenue
doit étre portée lors de chacune des compétitions de sports enchainés affiliées a la FFTRI a I'exception des courses
de sport scolaire. Pour les autres compétitions sportives (tous formats de courses a pied, courses cyclistes, Run &
Bike non affiliés, ski de fond...), les adhérents sont libres de porter ou non la tenue du club.

Pour les courses enchainées pour lesquelles le club ne fournit pas de tenues spécifiques (triathlon et duathlon des
neiges notamment), les membres peuvent porter la tenue qui leur convient le mieux.

Les logos doivent étre présents et visibles (Bourg-en-Bresse Triathlon). Aucun autre logo ne peut figurer sur la tenue
sans 'accord préalable du comité directeur. Il est autorisé de faire figurer son nom au dos de la tenue.

Dans le cas ou un membre ne porte pas la tenue du club pour une des épreuves citées plus haut, le comité directeur
peut décider d'une sanction comme prévu a l'article 7.

Article 3) « Les courses club »

Il s'agit d'une liste d'épreuves choisies au début de chaque saison, aprés consultation du calendrier, par le comité
directeur ou un comité spécifique, pour lesquelles le club prend en charge les inscriptions ou une partie des
inscriptions des membres qui souhaitent y participer.

L'objectif de ces courses est de renforcer la cohésion et la visibilité du club et de ses partenaires en déplagant un
grand nombre d'athlétes de toutes catégories sur un méme site.

Une liste, un réglement et un mode d’emploi spécifiques seront portés a la connaissance des adhérents (consultables
sur le site internet et/ou information par courriel).

L’adhérent qui ne peut prendre le départ d'une course club a laquelle il s'est inscrit devra rembourser au club le co(t
de son inscription et tenter de se faire rembourser par I'organisation de I'épreuve.

De plus, le club pourra participer financierement une fois par an et par adhérent a la participation a une compétition
sur distance Ironman, toujours en favorisant les regroupements d'athletes membres sur une méme épreuve.

Le club ne finance qu’une seule course sur les triathlons proposés par une méme organisation.

Article 4) « Participation au Triathlon de Bourg-en-Bresse »

La présence de tous les membres du club ayant 16 ans et plus est obligatoire sur le site de Bouvent lors du dernier
week-end du mois de mai pour aider a l'organisation du triathlon de Bourg-en-Bresse.

Le samedi, les membres doivent participer a l'installation du matériel (parc a vélos, postes de ravitaillements, barriéres
de sécurité, fléchage, sacs concurrents...) et le dimanche étre présents toute la journée jusqu'a la fin de la remise en
état du site.

Le membre qui ne peut étre présent pour une raison personnelle prévue a l'avance doit en informer suffisamment t6t
le responsable de la gestion des bénévoles. Le comité directeur est seul juge de la validité de la raison invoquée et
peut alors proposer au membre concerné de réaliser en compensation de son absence une tache avant ou apres le
triathlon ou le cas éventuel, décider d'une sanction comme prévu a l'article 7.

Article 5) « Compétitions »
Il est attendu que chaque licencié ayant opté pour une licence compétition participe au moins a une course de sports
enchainés durant son affiliation au Bourg en Bresse Triathlon comme définies au chapitre 3.
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Article 6) « Vie du club »

Chaque adhérent au club s’engage a accepter les décisions prises par le comité directeur élu par 'ensemble des
licenciés lors des Assemblées Générales annuelle ou extraordinaire.

Il s'implique a la mesure de ses disponibilités dans la vie du club et participe aux quelques réunions annuelles pour le
faire évoluer.

Dans le cas ou un membre fait preuve d'une absence totale d'implication dans la vie du club, le comité directeur peut
décider d'une sanction comme prévu a l'article 7.

Le dénigrement public et sur les réseaux sociaux ou le soutien a des opérations de dénigrement public et sur les
réseaux sociaux du club ou/et des décisions du conseil d’administration par un membre peut enclencher une
procédure de sanction comme prévue a l'article 7.

Atrticle 7) « Sanctions »
Tout manquement a I'une des obligations citées aux articles 1, 2, 4, 5 et 6 du reglement constitue une faute et pourra
entrainer des sanctions votées au cas par cas par le comité directeur. Le membre incriminé sera préalablement
sommeé d'expliquer son cas au comité directeur.
Les sanctions évoluent selon la gravité de la faute :
— Rappel cordial de la régle,
— Suppression de toute participation financiére de la part du club sur toute la saison sportive,
— Remboursement des courses club,
— Encaissement du chéque de caution pour manquement au réglement intérieur exigé lors de la prise de licence,
— Radiation du club.

Article 8) « Vol et perte d’effets »
Le club ne pourra étre tenu responsable du vol ou de la perte d’effets personnels dans le cadre de ses activités et lors
des compétitions et stages.

Bourg-en-Bresse, Aolt 2017.

# Signature a reporter sur la fiche d’inscription p3

Charte ¢utilisation des bassins de natation
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R’ A cette charte peuvent s’ajouter d’autres régles en fonction du protocole sanitaire en vigueur face a I’épidémie de Covid-19.

# Signature a reporter sur la fiche d’inscription p3
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FEQERATIOM
FRAMCAISE DE

TRIATHLON

Certificat médical

Je soussigne(e) DOCIBUN ..o it ceres s es sms e ey CEMIfiE Que 'état
desantede M. FIMME ..o sas e s a0 B PIESENTE pas ce

jour de contre-indication apparente a :

La pratigue du sport'’ en compétition RAYER L& MENTION INUTILE
La pratique du sport'"

(1) A I'exclusion des disciplines sportives qui présentent des contraintes particuliéres au sens

de l'article L. 231-2-3 du code du sport, précisées a l'article D. 231-1-5 du méme code et listées
ci-apres :

l'alpinisme,

la plongée subaquatique,

la spéléologie

les disciplines sportives comportant l'utilisation darmes & feu ou & air comprimié,

les disciplines sportives, pratiquées en compétition, pour lesquelles le combat peut prendre fin,
notamment ou exclusivement lorsqu'a la suite dun coup porté Fun des adversaires se trouve dans un état
le rendant incapable de se défendre et pouvant aller jusqu'a linconscience |

6. les disciplines sportives, pratiguées en compétition, comporiant Mutilization de véhicules termesires &
moteur & l'exception du modélisme automobile radioguidé ;

les disciplines sportives comportant I'utilisation dun aéronef & 'exception de 'aéromodélisme |

8 e rugby & XV, le rugby & X1l et le rugby & Vil.

B e

™~

Important : Les certificats médicaux correspondants aux disciplines ci-dessus
numeérotées de 1 a 4, valable une saison, peuvent étre remis a votre club en
méme temps gue votre formulaire de demande de licence (les disciplines
concemées seront alors mentionnées sur votre licence).

A defaut, ils devront étre fournis directement & lorganisateur en cas de
participation & un raid intégrant une ou plusieurs de ces disciplines.

T | - SR

Signature et cachet du médecin

Certificat médical a joindre a votre formulaire de demande de licence
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P2
=D

FEQCERATION
FRAMCAISE DE

TRIATHLON

EVOLUTION REGLEMENTAIRE

POUR UNE LICENCE COMPETITION / LOISIR, la présentation d'un certificat médical d'absence de
contre-indication est désormais exigée tous les trois ans, c'est-a-dire lors d'un renouvellement
de licence sur trois, sous réserve d'avoir répondu par la négative au guestionnaire de santé mis en
place par ke gouvernement.

A partir de septembre 2017, le “questionnaire de santé” fait donc son apparition sur Espace Tri
2.0. |l s'agit de 9 questions auxquelles les titulaires d'une licence 2018 vont devoir répondre lors de
leur renouvellement de icence pour la saison 2019 :

* si le licencié répond non a toutes les questions, il n'a pas besoin de remetire de certificat
médical (en dehors des cerificats médicaux spécifiques nécessaires en cas de participation a
des raids integrant une ou plusieurs des disciplines numeérotées de 1 a 4 sur la page précedente)

* si le licencié répond oui & au moins une question, il doit obligatoirement remettre a son club le
certificat médical disponible sur la page précédente.

LI —)

Si le licencié a répondu Si le licencié a répondu “OUI"
“NON" a toutes les guestions a au moins une question
NON , g oul
Les réponses formulées
relevent de la seula

l responsabilite du licencie, l

Certificat medical Certificat médical
inutile obligatoire
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TRIATHLON B Tramia

~o

FEDERATIOM PASS CLUB‘
FRAMCAISE DE

TRIATHLON

(A renplir par 1’athléte et a transmetire au club)

VYALIDITE DU PASS CLUE : 1 MOIS / UTLISABLE UNE SEULE FOIS PAR ATHLETE

DATE DE DEBLT : DATE DE FIN :

LE PASS CLUB DOIT ETRE COMSERVE PAR LE CLUB
(IL N'EST PAS RENVOYE A LA F.F.TRL)

POUR ETRE VALABLE UN PASS CLUB DOIT ETRE RENSEIGNE
APRES SIGNATURE DANS ESPACE TRI 2.0

@ INFORMATIONS CLUB

Wiy Ol GLUE BOURG-EN-BRESSE TRIATHLON

MU ERD D7 AFFILIATION O U GLUE 0280 227 |

¥
® INFORMATIONS ATHLETES (e,

Bl o i e e eeeeeeeaees e eeaaeeaeeeaeeean eeaaeeaeeeaaeeaneea i eeeheieeeaeeaanes seaneeaeeeaneeaneeanean shee e itean

L3
L =
L B L T I

N o R O < ] L .

I 8 o I |
Sigrature de | athléte

@ ASSURAMCE ET MEWSLETTER

ASEURAMCE
L2 soussigné est informé
+ 2u il bénéficie, dans le cadre du Pass <lub, de: gamnfies prévues au con it dasurance de esponabilité civile souscritparia

F.FTRIL au pl‘és d A LLLART,
+  @uele Pass Slub ne comprend gucune garan fie d asumnce de personn e,
+  auil peut &re de son intéit de souscire, Quprés de 1'assureur de son choix, Un contrat dassrance de personnes couwmnt les

dormmages corporels au -quek :a prafique sporfive - 10 pmtique gportive 22 2on enfant - peotexposer.

+  aue son wAo - le wako de son enfant - ne bénéficie d aucune couverfure asumnce, Les dégdts matériek quti - que son enfant -
poumadit causerd son walo ou auxwalos de fiers ne 5ont pas couverts par | a suran oe resp onsaoilité civile fédérale.

+  awue les dégdts que des fers poumiient ococazionner A son wElo - au wélo de son enfant - ne wont pa: couwerts par I'assurance
responzabilité civile f&d émie.

R EwuS LETTER
En demandantun Pazs Club, le sousigné accepte de recewoirla newvdetter FETRL S5 e demierne souhaite plus 1a recevair, | pouma

a2 désinscrire en cliquant:urie lien de désnscrption proposd airchaque neviseter.
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TRIATHLON B Trarie

RENTREE?

Vous souhaitez reprendre une activité sportive et vous remettre en forme ?

Profitez de 10 séances de « remise en forme »
et découverte des activités enchainées
pour un tarif unique de 20€ les 10 séances.

RENTREE 7 BOUGEL !

10 SEANCES + 1 GRATUTIE

CONTENTE

L Bt i PuPa e T O B
alfectéila wardd phrynique
paychologique o soclale des

DETROIRE [FV eI, SNGE, Ok
U sl solue, molement,
wici

‘ ¥ ]
| —
W Barncin sooru die repnendie des - |
activitis socialin of da hobiira. |

L Siaathor o L condilhon prribsus BlENMente o Soltairnes
DIy o & W sétertmne (e ool Hets of b Do kol peurs
#halate piisende U nreem de Qe Skl Do by waie ]

Creftrar b3 20T

DeNT

PROJET
U ocfien o b Al e 20210 e e
Badei b ¢ B iy e i wliac da Li
FETH

PRINCIPE DU PROJET

sl i paTeF Lvie xctinigbint Ju Padd Cleh FFTR

o TRL | G Sarremineien oe D o 1 g

i RDOEPE b e b0
ST TR T e G T
TR T B LN e 3 be
pradpes mporine

= PoaSornes ba Feciston «f see clobe
poimame den aciemn renponaablen #

w  [wie de lsncemend g Mopdafion
paprds o Qe padda ienss b
"Bt etk Ju T hut fenkre b G et e

1T geplerine|

W ilTve speiiee prepssds | 10 sbarces
36 "1pmine e FaTae” b 2N ¢ 1 QUEILE
{808 L Ll uskied i S0H |

prgagen dan la LiFs contre et
o sanfars

= Ghulerdi la iepriss el chulin o e
e i S g LpSLE

@® Plus d’informations sur : https://www.fftri.com/pratiquer/debuter/bougez/
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TRIATHLON S STraTiet
>
=S PASS RENTREZ BOUGER e
sipteatIoN 2 v-l-f
TRIATHLON

(& remplir par i'athléte et a transmetire au ciub)

WALIDITE DU PASS RENTREZ BOUGER: : 6 SEMAINES | UTLISABLE UNE SEULE FOIS PAR ATHLETE

DATE DE DEBUT : DATE DE FIN :

LE PASS RENTREZ BOUGER DOIT ETRE CONSERVE PAR
LE CLUB(IL N'EST PAS RENVOYE A LA F.F.TRL.)

POUR ETRE VALABLE UN PASS CLUB DOIT ETRE RENSEIGNE
APRES SIGNATURE DANS ESPACE TRI 2.0

@ INFORMATIONS CLUB

Caglvel el sipnalure du cheb

HUMERD D'AFFILIATION DU CLLIB :

@ INFORMATIONS ATHLETES

MOl

PRENCM

ADRESSE

CODE POSTAL ET WILLE
DATE DE HASSSMNCE
EMAIL

TELEPHONE

Signature de 'athdede

@ ASSURANCE ET NEWSLETTER

AESURANCE

Limmqn&ﬂrhrrrl‘.l
Ot Esrallicis, o ba oot du Pess R Torges, dees garsntios. peiseuos au conies] o ssoorsren dis roaponsstaill crais sousen| pac bs FF TR
u.pﬂdﬂluHP-.lF

o O bp Pass Fenbing Bouged rg Compnersd DU g o asssriencn oe porsones,

& Ol el e dhn Soen inbEndE of SoscTine, BUpnts de Nerssurour die Son Choni, un oot O assarmnon di Prsonnas oounTant escummagoes
COpEES DLes S0 Prvius SpOrine - I probgues Spartvg 50 son aniani - post Fespozor

L] gt S b - b e e S0y ofalnan - 1o Eoaiermatilcints £ PBCLING COSUPGBIILTE BESUTANCEH_ LG Ogits. mobfiesils (ui il - opus o gdiend ool cosser i
Sa0u ool 41 Ao s b L8 o ol o CoUva i o Fisseranc pesponsabeig chibe hiknale

] D b disglids, que des Bors. poummssnd oocnssonnes & Son Wik - s wilo doe son enfant -ne sonl pas oouwerts par Tessumncepesponsaballd:
il e

HEWSLETTER

Ef domandant Un Pras Renieaz Bougsr b SoukGond BCCopie on O i nisvsiohies FF TR 51 oo 0srres nd Soohieln Bt I racas, § Eeims o6
disnscren an chquand s ke benode Ssirsonpion proposé sur chaguo nowskelbion
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TRIATHLON

ER

MINISTIRL

DS SPOATS

ETDEF [FUX DUYMMOQUES
ET PARALYMPIRGAIES

=
ma=s

Le Pass'Sport
qu'est-ce que c'est ?

La Faay St ank v side Neancies de 1 s oo Lvoener
L pr b iperive o dretbon den e g an wonl e e
g, Rorm ambetion il O b {eieeling b g O Dl
i ik £ O R .

Ba'age swnu d'vn ethen iy ST Bpondl pour prormoasdar

W Rt agFertve e ricuenet ke ool de Pmeripton,

Awil vha skl bkien b, i vl & e v v

ol yernpliible rend O g Uk g el e arEe

Qui est concerné ?

CAT0H Sl 0 CTLEE BT Qb ool Suw e il i) Ldningy

& Lan porag o G517 ara réwolon barairhciane dis Talocmion
da re=tnde ook GRLE)

& s ekt O B B9 sl b Tt i Calel et
bl S s FT AR il ik SAEEH]

i Las pporens o W b B0 s bibreflicam de Talocamion
e pobsFan handaapdn [AAF].

@ L vt bk dee rles i T8 Ao it e it e
o Dbl Lt sy 0 i g it L ebir bnia O
L e R L e i R SR P e B ]

Ou lutiliser ?

L Paen Speert ped delee e avpe e tes stus e

gl g le

W Led s lrthen B0 N trs s s e b AR atoe
gty sprddem car & remnbinr des Jports oF des e
Coyrrpague ol P abpmpeipe

W Las e L gk [IF o ot
wht lon rinscheres d lniel sposkd

i B ety i It @il fepfoirwr (o] i Rl

Fn Bl DORN, w2 ik B! P T

O i T b R e

Lm fpuran S ficadens ot ooy femile, b ainecisess

% o parionstnen possrror Sroerer, ner o porisll Fam"Sprt.
wia L abha ek Pl dhiplled sbdgrid b 08
BRI e R Rl e (o b s o Paprhend
L1 T

P imorre, o b care prierizne won code ndeediesl
B st gw Ohaly g applaguete g et peesern L ibbihartEn
e 5 v

s chb peiss ks ool diara o supacs LEA (LeCompteim)
P oot on rembesemer. 5 FNescpton mi ehireas
& 0@ by chub ren sera o o dar remissonar e g4 firence
b ik ¥ el PTal e B D it (et Eabta ot et
e SN g i Tt ey O, Wumisa rebi i d & L
peatium, B ]

Brahigem cosma i iuens seeond m mes G ok
M rraizon of den répormien § ooy oo dur

I Tl P St S PR AB TR LD T

@® Plus d’informations sur : https://pass.sports.gouv.fr/
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TRIATHLON B Travis

Ll

Prévention et sulvi médical du sportif Sport-Santé

Le Centre Médico-Sportif, P6le d’Evaluation Physique et
Sportive "Pierre Seignemartin" du bassin de vie de Bourg-en-
Bresse et des Pays de I’Ain a pris ses quartiers au CDOS 01 :

Adresse administrative:
14 place de la Grenouillére - 01000 Bourg-en-Bresse

Adresse mail: pepscms@gmail.com

f@? Téléphone: 07 68 52 45 07

j Nouvelle plateforme a I'Hépital FLEYRIAT :

Praveniian o sk
s icml o

(A p——— - Une trcycielie =gt e PEPS !
+ Meder B b perfonmance, apbmiser [entrainement, - Un Erpo cycie & brs

- ey e £quctEn e £ I8 HoLOREICN o one - Ln suppo] Cyokss pou bes oydistes
nésiactanand Teieort a5 parsonnes et rinamarinline

QST RN

el T e
ol s adremzngTe
S UNE MHY B

W agkee

%
Nny rest

N

Ty dao vishs
Pole d'Evaluation Physique ot Sportive 01 | tames - el et I
FILPS,-CME Cotre Hosgtalior o Doty Flryral of 2019 -
amterre of Cypenras: gu Cerdre Heapiisder du r-.lh“
MmOSTOOE | 1z€ | 30€¢ | S0€

o e e
l”J PR o TR e U 1B

ABGA ETERS2 ASET

Lonlacty poer render-
i

lmour & b Cryamnar G B PR EREL

oy - CmEbourgenbressaorangedr

Dk Ik birk oirk ESASUPEISA Bad o Sbdecin paper di spon

® Plus d’informations sur : https://www.omsportbourg.com/cms.html
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